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Выход готовых блюд
Ясли Сад

Выход Выход

ЗАВТРАК
Каша пшённая молочная с
маслом сливочным

150 180

Кофейный напиток с молоком
сладкий

180 200

Хлеб пшеничный с маслом
сливочным

30/5 40/7

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Сок фруктовый 100 100

ОБЕД
Огурец свежий порционно 20 20
Харчо на мясо-костном
бульоне

180 200

Картофельное пюре с маслом
сливочным

110 120

Котлета рыбная (пикша) 50 60
Хлеб ржаной 40 50
Напиток лимонный сладкий 180 200

ПОЛДНИК
Морс сладкий 150 180
Вафли 40 40

УЖИН
Творожная запеканка со
сгущённым молоком

150 180

Чай сладкий 180 200
Хлеб пшеничный 30 40


